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“Tu  
tập hành sự làm những gì nhứt cử nhứt động là 
mình đều hồi hướng, làm việc gì xong rồi cũng 
đem hồi hướng cho chúng sanh, là lúc nào cũng 
hướng về bên ngoài cho pháp giới chúng sanh, 

cho tam thiên đại thiên thế giới, hồi hướng cho hết không để nơi 
mình chút nào, như vậy là bắt đầu Bồ Tát tâm rồi đó.” 

-Hòa Thượng Thích Huyền Vi- 



  

 



  

M 
ột lãnh chúa hỏi Takuan, một thiền sư, để 

xin thầy khuyên ông phải dùng thời giờ như 

thế nào. Ông ta cảm thấy những ngày của ông quá 

dài khi tham gia nơi việc công và ngồi ngay đơ đón 

nhận sự tôn sùng của mọi người. 

     Takuan viết tám chữ Hán và trao lại cho lãnh 

chúa: 

          Không có hai lần như ngày nay, 

          Chút thời gian bao ngọc báu. 

          Ngày này sẽ không trở lại, 

         “ Mỗi phút đáng giá viên ngọc vô giá.” 

http://tuvien.com/truyen_ngan/chuyenthien 

K hi Seisetsu làm thiền sư của phái Engaku ở Kamakura, ngài muốn có những phòng 
ốc lớn hơn trong thiền viện, vì kẻ theo học quá đông. Umezu Seibei, một thương 

gia ở Edo, quyết định cúng tặng năm trăm lượng vàng (ryo) cho việc xây cất. Y mang vàng đến 
cho thiền sư.  

Seisetsu nói: "Thôi được, ta sẽ nhận."  

Umezu trao cho Seisetsu một bao vàng, nhưng không mấy hài lòng với thái độ của vị 
thiền sư. Người ta có thể sống cả năm với ba lượng, đằng này ông thương gia không được một 
Dếng cám ơn với năm trăm lượng.  

"Trong bao này có năm trăm lượng vàng," Umezu ám chỉ.  

"Ông đã bảo với tôi như thế rồi," Seisetsu trả lời.  

"Ngay cả tôi là một thương gia giàu có, năm trăm lượng cũng là một món ;ền lớn," 
Umezu nói.  

"Ông muốn tôi cám ơn vì nó?" Seisetsu hỏi.  

"Nên thế," Umezu trả lời.  

"Tại sao lại thế?" Seisetsu thắc mắc. "Thí chủ nên cám ơn mới phải chứ."  

http://www.thientongvietnam.net/kinhsach-thike/ 



  

Ka ssy là một nữ chủ được nhiều người 

ca tụng là hiền thục. Nàng không bao 

giờ nói lớn Dếng hay cau mặt với bọn 

gia nhân trong nhà. Những lời đồn đãi về Kassy 

khiến cho Axy, một cô tớ gái đâm ra nghi ngờ.  

 Axy nghĩ bụng: "Có thật là /ểu thư của 

mình hiền thục hay không chứ? Hay là nhờ 

mình chu toàn bổn phận nên /ểu thư không có 

dịp bộc lộ vẻ bất bình. Điều này phải trắc 

nghiệm lại mới được". Và Axy Om cách thử nữ 

chủ.  

 Một hôm, Axy cố Onh thức dậy muộn, cô 

bé thấy nữ chủ cau mày khi cô dâng bửa điểm 

tâm. Sáng hôm sau Axy lại dậy muộn, nữ chủ của 

cô vừa cau mày, vừa quát mắng ầm ĩ. Sáng hôm 

sau nữa, Axy lại dậy muộn, còn đang nằm nán lại 

trên giường, thì cô bé đã thấy nữ chủ chưa kịp 

chải tóc, nghiến răng trợn mắt vào tận giường lôi 

cô dậy. Sáng ngày thứ tư, Axy lại dậy trễ. Lần này 

cuộc trắc nghiệm thành công mỹ mãn. Nữ chủ 

đã với lấy cây cài cửa... và cô bé Axy ôm chiếc 

đầu máu chạy thẳng ra khỏi nhà, la khóc ầm ĩ: 

"Ới làng nước ơi! Xem đây! Xem đây! Hãy xem 

nữ chủ rất mực hiền thục đánh tui đây này... !" 

Lời Bàn :  
 

 Em thân mến, 
 Trong Trung Bộ Kinh đức Phật 
đã kể lại câu chuyện trên cho các thầy 
Tỳ Kheo nghe. Và Ngài kết luận: Này 
các Tỳ Kheo! Như Lai không gọi một 
vị Tỳ Kheo nào là dễ nói, dễ dạy, tu 
hành đắc lực, khi vị ấy còn nhận 
được đầy đủ tứ sự cúng dường (quần 
áo, thực phẩm, thuốc men, mền 
mùng). Nếu nữ chủ Kassy phải được 
thử thách qua một lần mới chứng tỏ 
được mức độ hiền thục của cô ta, thì 
một thầy Tỳ Kheo, đệ tử của Như Lai 
cũng phải được thử thách. Khi chịu 
đựng sự thiếu thốn của những nhu cầu 
cần thiết mà vẫn không sờn lòng, nản 
chí, thì Như Lai và các bạn đồng phạm 
hạnh của vị ấy mới có thể kết luận 
rằng: "Đây là một vị Tỳ Kheo phạm 
hạnh, thành @n, dễ dạy, dễ nói... đã 
xuất gia vì sự giải thoát cho mình, cho 
người, chớ không phải vì cơm ăn, áo 
mặc."  
 Em thân mến, 
 Bọn chúng ta trong cảnh sống 
hiện tại, đầy đủ hơn người xưa rất 
nhiều. Chúng ta chưa đến nỗi bị thiếu 
thốn vì cơm ăn, áo mặc, thuốc men, 
mùng mền... nhưng không vì thế mà 
cuộc sống của chúng ta hạnh phúc 
hơn, tâm tư được thoải mái hơn các vị 
Tỳ Kheo thuở trước. Nếu em không 
giác tỉnh kịp thời, thì một cơn bệnh dai 
dẳng, một lời nói trái tai, một chuyện 
làm bất như ý... vẫn có đầy đủ mãnh 
lực khiến chúng ta từ một tu sĩ dễ dạy, 
dễ nói, dễ thương thành một nhân vật 
không giống ai hết. Có giống chăng là 
giống nữ chủ Kassy mà thôi, có phải 
thế không nào?  

Như Thủy 

h]p://www.phoquang.org 
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Đại Hùng Bửu Điện Tu Viện Linh Sơn ADiĐà 

Thầy Viện Trưởng Ban Đạo Từ đến các em trong tứ đội lân và 
tuyên đọc số phát lộc đầu năm đến quý Phật tử. 

Cúng Dường Trai Tăng - Tết 2017 
Trai Đường Tu Viện Linh Sơn ADiĐà 



  

Cầu An Tết đến xum vầy, 

Ông bà, cha mẹ, gia đình vui thay!  

Hiếu thuận bậc sinh thành 

Dưỡng dục vợ và con 

Sở hành theo nghiệp chánh 

Là phúc lành cao thượng. 
 

Kệ Ngôn 4 - Hạnh Phúc Kinh 

Ở trú xứ thích hợp,  Phước đức trước đã làm, 

Chân chánh hướng tự tâm, Là phúc lành cao thượng. 
 

Kệ Ngôn 2  - Hạnh Phúc Kinh 



  

hời xưa, ở Mãn Châu, người ta thường dùng các 

chú chó to lớn để kéo xe. Để khiến bầy chó kéo 

hăng, người chủ treo một miếng thịt trước mũi 

chó và thế là chúng chạy điên cuồng hòng cướp 

được miếng thịt. 

 Tất nhiên, chúng không bao giờ với tới. Người chủ 

chỉ vứt cho chúng miếng thịt khi đã kéo cỗ xe tới đích. Và 

chỉ một giây sau, chúng nuốt chửng miếng ăn. 

 Người đi làm công ăn lương cũng tương tự như thế. 

Từ đầu tháng cho đến cuối tháng, họ làm việc vì đồng 

lương treo trước mũi. 

 Mỗi kỳ lương, họ cũng Dêu xài nhanh chóng và lại 

Dếp tục chu kỳ “đuổi theo” đồng lương. Không ai có thể 

nhìn xa hơn chóp mũi của mình. 

 Câu hỏi là: Tại sao bạn phải khốn khổ như thế? 

 Nếu không cẩn thận, bạn có thể lãng phí cả cuộc 

đời chỉ để chờ đợi, một ngày nào đó, những nhu cầu tầm 

thường của bản thân được thỏa mãn. 

Sưu Tầm  

http://tanhbietnhiemmau/6-loi-khuyen-thien-su-so-mot-nhat-ban. 

     Chúng tôi thành tâm cảm niệm bồ đề tâm của chư 

vị.  Nguyện cầu mọi việc lành quý vị làm sẽ đem lại vạn 

sự kiết tường đến quý vị và gia quyến. Chúng tôi mong 

được bô ̉túc những điều sơ sót. Vı ̀vậy, xin quý vị hoan 

hỷ liên lạc về Tu Viện (903) 967-2451.  

Nam Mô A Di Đà Phật 

ANNIE LE 

CHAU JACQUELINE 

CHAU NGUYEN 

CHIENG CAO 

CHON PHAP DIEU 

   -THIEN NGOC 

CHRISTINE TRUONG 

DANG HAI-LUONG THUY 

CO DIEU DAO 

COCO 

D DAO & M THANH 

DIEU HIEN 

DIEU NGO 

DO HIEN 

DUYEN M PHAM 

E-NAILS 

FRANKLIN DINH 

HIEP VO 

HUNG LY 

HUNG THOAI KHUU 

HUONG PHAM 

JESSICA LE 

LAN & LAM 

LANG NGUYEN 

LIEN NGUYEN 

LY JENNY TRAM 

- NGUYEN LE NHI DIEM 

LYRIC DINH 

MINH BAN 

MUOI MICHLIK 

NGOC MAI TO 

NGUYEN CHRISTINE 

 -DI NHA 

NGUYEN K PHUNG 

NGUYEN KIM LUONG 

NGUYEN NGOC CHAU 

NGUYEN THI THOI 

NGUYEN THI VAN 

NI SU 

NO TRAN 

PT LE NAILS IDAHO 

QUANG NGUYEN 

SOPHIE MAC 

SU CO 

SU CO DAI NGOC 

SU CO DAI KHIET 

SU CO NANG TINH 

SU CO THANH THUY 

TAM DOWD 

THANH T PHUNG 

THAY NANG TANH 

THOI NGUYEN 

THUAN U PHUONG POALPOD 

THUY K NGUYEN 

TRAN NGHI-TAM NHAN 

TRAN THI CUC 

TRAN THI HUYEN 

TRAN THI LAN 

   - DIEU HUONG 

TRAN THI PHUONG THAO 

TRAN THI THANG 

TRUONG QUOC LUAN 

TRUONG THAI LAM 

TRUONG T KIEU DIEM 

TRINITY PHUNG 

VAN & KELLY VO 

VO THANH TAM 

  -TRAN THI LIEU 

VO THI HUONG 



   

12 Vi Tan Xuat Gia Gieo Duyen 

Alex 

Allstate Ins. Co 

Amy Phan 

An Danh 

An Peter Huynh 

Anh Khong 

Anh Tu Duong 

Anh Vi Tran 

Annie Le 

Ba Tong Ho 

Bui Thi Phia (Phuong Ngo) NY 

Buu Ly 

Cac Con Sc N Chanh 

Cam Tram Ho 

Cau Vinh Nguyen 

Chau Nguyen 

Chi Do TX 

Chi Hung Tu 

Chi Lam Ho 

Chi Nguyen Nhien TX 

Chi P Long 

Chi Tu Ta 

Chi Tam Nhan 

Chia Le Nails Corp 

Chieng Cao 

Chon An Binh TX 

Christina Bui 
Christine Nguyen 

Christine Truong 

Chu Ni ADiDa Vien 

Chung Hai 
Co Bac Lam 

Co Dieu Dao 

Co Hong Phu (NY) 
Co Huong 

Co Lan 

Co Le 

Co Thanh Ca 

Co Thanh Nhan OH 

Co Thu (MN) 
Co Trang 

Co Tuyet (Quang Nguyen) NY 

Coco 

Con Dieu Ninh 

Cong An Le 

Cong Phi Phung 

Cu & Nho Nguyen 

Cuong Gian 

D & J Nails 

D An / D Ngan / Tinh Hoa (Que) 
D Dao & M Thanh 

D Thanh 

D Thien & D Nhan 

D Tho / T Tam Chanh 

Dang Thi Dac Thoi (Hoa Duc) 
Dawn Pharmacy 

 

Di Nha TX 

Diem Nguyen 

Diep & Thuy Nguyen 

Dieu Ai 
Dieu Am - Quang Vy 

Dieu An 

Dieu Bach Ohio 

Dieu Dao 

Dieu Hanh 

Dieu Hien 

Dieu Hy 

Dieu Kim 

Dieu Lien 

Dieu Ngan 

Dieu Nhan 

Dieu Ninh 

Dieu Tam HI 
Dieu Tam TX 

Dieu Thien 

Dieu Tho 

Dieu Thu (TX) 
Dieu Tien 

Dieu Tu Ohio 

Dinh Ngoc Dung 

Dinh Thu Nguyet 
Doanh Chi Lam 

Dream Nails 

Duc Ly 

Dung Le 

Dung Tran 

Duong Long Duc 

Duyen M Pham 

Ely Minh Luong 

E-Nails 

Fannie Chao 

First Nails 

Franklin Dinh 

GD Andy Tran 

GD Co 4/ Co 5/ Cau Mo 6/ Co 9 

GD Con Co D Xa 

GD D Tho 

GD Hai 
GD Huynh Thuyen 

GD Linh Canada 

GD Ni Su 

GD Tan Thi Thuy Ngoc 

GD Tran Thi Ngoc Minh 

GD Tran Thi Thao Suong 

George & De Munger 
Ha Chau 

Hai B Trinh 

Hanh Duc Chung 

Hien Luong 

Hien Nguyen 

HiepVo 

Hiep Dao 

Hoa Dao 

Hoa Nguyen 

Hoa Tuc Truong 

Hoan Thi Nguyen 

Hoang Nguyen 

Hoang Trong Nghia 

Hoi Tuong Te 

Hong Phu 

Hue Anh Nguyen 

Hung Ly 

Hung Thoai Khuu 

Huong Pham 

Huong Vo 

Huong Walker 
Huy & Nhung Nguyen 

Huyen Tran 

Huynh Mai Nguyen 

Insurance Agency 

J & S Sandoval 
Jack & Thu Kitchen 

Jacqueline Chau 

Jane Truong 

Jennie Mai 
Jenny Truong 

Jessica Le 

Jimmy & Huong Le 

Jin Feng Xue 

Joann Ly 

Jonathan 

Jonathan Truong 

Jordan Franklin 

Julie Trinh 

Katie TX (Ban V Toan) 
Kelly Vo 

Khang Vo 

Khanh Ly 

Khanh Nguyen 

Khong Truong 

Khuong Thach  
Justine Nguyen 

Kim Anh Tran 

Kim Dung Nguyen 

Kim Lan Ha 

Kim Lien Nguyen 

Kim Loan Tu 

Kim Luong Nguyen 

Lam Bui 
Lam Buu Chau 

Lam Buu Thuy 

Lam Ho 

Lan Vo 

Lang Nguyen 

Le Hoan Vu (Minh Tam) 
Le Nguyen 

Len Thai 
Lien Nguyen 

Linh (Dieu Quan) Hiep Thai 
Lily Lieu Nguyen 

Linh Chau 

Linh Nguyen 

 

Linh Thuu Temple Idaho 

Linh Vuong 

Lion Truong 

Loan Ly 

Long Huynh 

Lu Van Tran 

Luan 

Luong Nguyen - MN 

Luong K Nguyen 

Lyric Dinh 

Mai Le 

Mai Tram 

Manh Tuong Nguyen 

Mary Huffer 
Minh Ban 

Minh Chau Le 

Minh Phap 

Minh Phuong Le 

Minh Tan & Di Nha TX 

Minh Toan & Dieu Binh 

Minh Trang Le 

Minh Trang Luong 

Mung Tran 

Muoi Michlik 

My Dinh 

My Dung Van 

My Lam Nguyen 

My Lien & Vivian Nails 
Nam Le 

Nancy Luong 

Nga Dinh 

Nga Ly 

Nga N Dao Hoang 

Nga Pham 

Ngan Le 

Nghi Tran 

Ngoc Dao Nguyen 

Ngoc Dung Nguyen 

Ngoc Linh Dinh 

Ngoc Mai To 

Ngoc Minh Tran 

Nguyen Hoa (MN) 
Nguyen Le 

Nguyen Luc & Nguyen Hoa 

Nguyen Nhien 

Nguyen Thi Chac 

Nguyen Vo 

Nguyen Xuan Thai 
Nguyet Khanh Hieu 

Nguyet Le 

Nguyet Nga Dao Hoang 

Nguyet Tan Doan 

Nguyet Xuan Tan (NY) 
Nhan Vien D Ngan Ohio 

Nhan Vien Hiep Thai 
Chư Phat Tu  
    Cung Duong Lop Mai Trai Duong 



  

Nho Nguyen 

Nhu My 

Nhuong Lam 

Ni Su 

No Tran 

Noodle & Pho 

Nuoi Phu 

Oanh 

Oliver Hong Truong 

Pacific Beauty Academy 

Pauline Le 

Peter Huynh 

Phap Long 

Phat Huynh 

Phi Phung 

Phia Bui 
Phu Binh Truong 

Phung Nguyen 

Phuong & Quan Tran 

Phuong Bui 
Phuong Cindy 

Phuong Dang / Huy Dao TX 

Phuong Hua 

Phuong Tran 

Phuong Truong 

Pt Idaho 

Pt Lenails Boise Id 

Quan Tran 

Quang Nguyen 

Que Musterman 

Quit Truong 

Quoc Luan Truong 

Quoc Thanh Dinh 

Quy Dang (Hong Phu)  
SC Dai Hanh 

SC Dai Khiet 
SC Dai Ngoc 

SC Dai Xa 

SC Linh Thong 

SC Nang Chanh 

SC Nang Chon 

SC Nang Giac 

SC Nang Thien 

SC Nang Tinh 

SC Thanh Huong 

SC Thanh Thuy 

Sophie Mac 

Star Nails 

Steve 

Suong Nguyen 

Ta Anh Tuyet 
Ta Dan Tam Emilie 

Ta Hy Man Jamie 

Tai Lam 

Tai+Phuong+Vina TX 

Tam Do 

Tam Dowd 

Tam Le 

Tam Ngoc 

Tan Thi Thuy Ngoc 

Tanya Pham 

Thai Long Truong 

Thang Tran 

Thanh Cao 

Thanh Mai Truong 

Thanh T Phung 

Thanh Tinh 

Thanh Tran Wong 

Thanh Truong 

Thay Nang Tanh 

The Rescler 
Thi Dong 

Thien Duyen (MD) 
Thien Phuoc & Dieu Mai (LS Ohio) 
Thieu & P Mai Sulphur Spring 

Thieu Truong 

Tho & Kim 

Thoi Nguyen 

Thu Cuc Tran 

Thu Ha Nguyen Pham 

Thu Hong Giang 

Thu Huong Vo 

Thu Thao Mai Vo 

Thuan U Phung Poalpod 

Thuong 

Thuong Ly 

Thuy K Nguyen 

Thuy Lan Vo 

Thuy Linh Nguyen 

Tiffany Thuy Ngo Luu 

To Nga Tran 

Tram Jenny Ly 

Tran T Lan 

Tran Thi Thao Suong 

Trang Tran 

Tri Vo 

Trieu Thuan Khanh 

Trinity Phung 

Trong Tran 

Tu Chi Hung 

Tu Nhan 

Tu Van Le 

Tuan & Kelly Vo 

Tuyet Vo (Hiep Thai) 
Tuyet Quyen Nguyen 

Ut Tran 

Van & Kelly Vo 

Vien Man 

Vien Toan 

Vinh Bui 
Vinson Mach 

Vivian Mach 

Vu Thi Luong 

Wood County Electric Co 

Xuan Phung 

Y Ly 

Yung & Lynn Bui 
 

1.  Thân không tạo nghiệp ác 

2.  Miệng không nói ác 

3.  Không sống tà mạng và 

4.  Không suy nghĩ niệm ác. 

Này �n chủ, nếu người nào có bốn 

sự, Như Lai chủ trương rằng người 

ấy thành tựu thiện, đệ nhất thiện, 

nếu không phải là bậc Vô thượng 

sĩ, không thể chứng đắc đệ nhất 

nghĩa, cũng không phải là Sa-môn 

chất trực. 

 

 

 

 

 

(Trung A Hàm, Kinh Ngũ Chi Vật Chủ, Phẩm 14, số 179) 



 

h�p://www.daitangkinhvietnam.org 

  

· Đừng vội chấp nhận một điều gì dù điều đó 
thường được nghe nhắc đi nhắc lại nhiều lần. 

· Đừng vội chấp nhận một điều gì dù điều đó được 
nhiều người đồn đãi như vậy. 

· Đừng vội chấp nhận một điều gì chỉ vì điều đó là 
kết quả của sự suy luận và phán đoán của mình. 

· Đừng vội chấp nhận một điều gì chỉ vì điều đó phù 
hợp với quan điểm hay thành kiến của mình. 

· Đừng vội chấp nhận một điều gì dù điều đó là một 
cổ tục từ ngàn xưa để lại. 

· Đừng vội chấp nhận một điều gì dù điều đó là lời 
của một thánh nhân được ghi chép trong kinh 
điển. 

· Đừng vội chấp nhận một điều gì dù điều đó được 
thuyết giảng bởi một vị đạo sư đức cao danh 
trọng. 

· Đừng vội chấp nhận một điều gì dù người ta bảo 
đó là lời của Như-Lai nói. 

 

KINH KALAMA (Tăng Chi III.65)  

 Thế Tôn dạy: 

“Các ngươi nên thực hành sự cầu pháp, đừng thực hành sự cầu ẩm 

thực. Vì sao? Vì Ta thương tưởng các đệ tử, muốn các đệ tử nên thực hành sự cầu 

pháp, chứ không thực hành sự cầu ẩm thực. Nếu các ngươi thực hành cầu ẩm thực, 

không thực hành sự cầu pháp, không những các ngươi tự xấu xa, mà Ta cũng không 

được danh dự gì. Nếu các thầy thực hành sự cầu pháp, chứ không thực hành sự cầu 

ẩm thực, không những các thầy đã tự tốt đẹp mà Ta cũng được danh dự.” 

h�ps://hoavouu.com/p16a21810/88-kinh-cau-phap 
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· In ấn chuyên nghiệp trên mọi chất liệu : giấy, nhựa, nilon, giấy cảm nhiệt, mặt kiếng 

· Sách giáo khoa │Tập học sinh│Ticketbook │In cuộn │In thẻ cào│ thẻ game│ 

            thẻ khuyến mãi … 

· Tem nhãn: Hanger │ Hangtag │SDcker… 

· Catalogue │Brochure │Folder │Poster… 

· Bao thư │Túi giấy │ Hộp giấy… 

· Lịch để bàn │Lịch lò xo│Lịch treo tường… 

· Bồi giấy Carton theo yêu cầu. 

 

Chuyên kinh doanh xuất nhập khẩu máy móc về ngành in:  
Máy in │ Máy cắt │ Máy bế │ Máy xếp │ Máy đóng kim │ Máy bắt cuốn… 

T 
hương thay cho người thế tục! Họ không biết 

cung kính Tam Bảo. Họ đem heo quay, gà quay, 

cá nướng đến cúng dường Bồ Tát Quán Thế Âm; 

đó là phạm giới giết hại, lại không biết cung kính Ngài.  

 Lần nọ, tôi ở Thượng Hải, gặp lúc bọn phường mai lan 

đến diễn hý. Một vị cư sĩ nọ, mua vé cho vài chỗ ngồi, mất cả 

trăm đồng. Ông ta mời tôi đi xem diễn kịch. Tôi bèn bảo ông 

ta rằng hãy nói thử xem, đệ tử tại gia khi thọ tám giới quan 

trai, không được đi xem diễn xướng, hà huống tôi là người 

xuất gia! Ông mời tôi đi xem diễn kịch, cũng giống như đem 

heo quay cúng Bồ Tát.  

 Ông ta liền cúi đầu sám hối, và bảo rằng hôm nay bỏ 

ra cả trăm đồng mới được nghe lời giáo huấn, cùng biết cách 

thức cung kính chư tăng. 

Phật pháp vô thượng, quý tại dụng tâm. 

 

Hoà thượng Hư Vân 

Trích Trong Phật thất khai thị tại Phước Kiến Công Ðức Lâm-1933 

http://www.dharmasite.net 



  

Hòa thượng Linh Nguyên nói: 
Phàm người hằng ngày soi lại vào bên trong 

phần nhiều có thể sáng tỏ được, vừa theo sự việc 
chạy ra bên ngoài liền trái với viên dung, mất đi 
pháp thể. Cho nên, người muốn nghĩ đến nhiệm vụ 
nối dòng Phật Tổ chỉ dạy dẫn đến kẻ hậu học 
thường phải tự kiểm trách. 

 

Hòa thượng Tuyết Ðường Hạnh nói: 
Người học đạo mà khí thắng chí là ;ểu nhân, 

chí thắng khí là người ngay thẳng, khí cùng chí 
ngang nhau là hiền thánh đắc đạo. Người cứng cõi 
chẳng nghe theo lời khuyên răn can gián, đó là cái 
khí khiến như thế. Người ngay thẳng bị ép buộc 
làm việc bất thiện thà chết chứ không hai lòng, đó 
là cái chí nó đưa đến như thế vậy. 

 

Ngài Thảo Ðường Thanh nói:  
Người học đạo lập thân cần phải chánh đáng, 

đừng để cho người ta bàn trộm. Nếu một khi bị lời 
dị nghị thì trọn đời không thể lập thân được. 

 

Hòa thượng Hối Ðường Tâm nói: 
Ở trong chúng đông người, người hiền kẻ ác 

chung lộn, hóa môn rộng lớn, trong đó không 
dung thân sơ, chỉ tại thiếu sự chọn lọc. Ví như có 
người tài đức được mọi người ngưỡng mộ thì 
chẳng nên vì cái điều mình giận mà thưa thớt qua 
lại với người ấy. Nếu như người kiến thức tầm 
thường mọi người đều ghét bỏ thì cũng chẳng nên 
lấy cái điều mình thích mà gần gũi. Như thế thì 
người hiền tự ;ến lên, kẻ ác tự rút lui thì tòng lâm 
được an ổn vậy. 

Hòa thượng Tự Ðắc Huy nói: 
Tăng sĩ nếu thật �nh muốn hướng về 

con đường chân chánh thì dầu ngu cũng 
dùng được, còn nếu ôm lòng tà vạy thì dầu 
trí rốt cuộc cũng là hại. Ðại khái là người ở 
chốn lâm hạ tâm chí bất chánh thì dẫu có 
tài năng đi nữa cũng không thể lập thân 
được. 

 

Hòa thượng Giản Ðường Cơ sáng 
suốt, điềm �nh, từ bi đối với chúng sanh, 

tăng sĩ nào có chút lỗi lầm, ngài che chở 

bảo hộ để thành cái đức của họ.  

Ngài thường nói: Con người ai mà 
không có lỗi lầm, biết sửa lỗi lầm là tốt 
đẹp. 

 

Thiền sư Ðại Huệ nói: 
Người học đạo, ngày tháng trôi suông 

chỉ vì cứ lo kiểm điểm công phu của người 
khác. Nếu như thường tự kiểm điểm thì 
đạo nghiệp chóng thành. Hoặc mừng, 
hoặc giận, hoặc �nh lặng, hoặc náo động 
đều là lúc để cho ta tự kiểm điểm cả. 

 

Ngài Ðại Huệ nói: 
Nghịch cảnh dễ phá, thuận cảnh khó 

phá, gặp nghịch cảnh chỉ cần tốn một chữ 
NHẪN, định �nh giây lát liền qua mất. Gặp 
thuận cảnh không có chỗ cho ông lẫn 
tránh, như nam châm gặp sắt, hai thứ tự 
nhiên đến hợp nhau làm thành một chỗ.  

http://tuvien.com/truyen_ngan/show.php?get=1&id=111khobau07 



  

Trì Bình - Sớt bát tại Tu Viện Linh Sơn ADiĐà Kỳ Đại Lễ Phật Đản  

Công đức sớt bát thù thắng hạnh. 

Chúng Bồ Tát giới cập chư thiện nam cùng thiện nữ 
phát tâm sớt bát cúng dường. 



 

Lễ Tác Bạch Cúng Dường 
Khai Hạ 

 



  

 Khi bạn đang lắng nghe giáo pháp, hãy chú tâm 

lắng nghe những gì được nói ra và đừng để bất kỳ điều 

gì khác làm cho bạn trở nên xao lãng. Nếu không, bạn 

cũng sẽ như cái bình bị lật úp, không thể rót gì vào đó 

được. Mặc dù thân bạn đang hiện diện ở đó, nhưng 

bạn lại chẳng nghe được một lời nào của giáo lý đang 

được giảng dạy.  

 Nếu bạn chỉ lắng nghe giáo pháp mà không nhớ 

được bất kỳ điều gì bạn đã nghe hoặc đã hiểu thì bạn 

sẽ giống như một cái bình có một chỗ rò rỉ: cho dù có 

đổ vào đó bao nhiêu nước thì cũng sẽ không giữ lại 

được chút gì. Dù bạn có được nghe bao nhiêu giáo lý 

chăng nữa thì bạn cũng chẳng bao giờ có thể thấm 

nhuần được những giáo lý ấy hay đưa được những 

giáo lý ấy vào thực hành.  

 Nếu bạn lắng nghe giáo pháp với thái độ [hay 

động cơ] sai lầm, chẳng hạn như bạn mang trong lòng 

tham vọng trở nên nổi Dếng hay vĩ đại, hoặc lắng nghe 

với một tâm thức tràn đầy năm độc, thì Giáo Pháp 

chẳng những không giúp được gì cho tâm bạn mà Giáo 

Pháp ấy cũng sẽ bị biến đổi thành một cái gì đó hoàn 

toàn không còn phải là Pháp nữa, hệt như chất cam lồ 

được rót vào một bình chứa chất độc.  

https://hoavouu.com/p26238a33607/1-cach-thuc-dung-dan-de-lang-nghe-giao-phap 



Hòa Thươṇg Thı́ch Huyền Vi 

Trích Trong Bài Khai Thị Thứ Năm –An Cư Kết Hạ 1999 

ươṇg Thı́ch Huyền Vi

 Năm –An Cư Kết Hạ 1999

  

Muốn  thực hành hạnh Bồ Tát hay con 
đường của Bồ Tát đi, trước hết 
phải phát nguyện mỗi ngày chứ 

không phải chỉ có chữ tín không đâu và còn phải 
nguyện tiêu ba chướng trừ phiền não (Nghiệp 
chướng, báo chướng và phiền não chướng).  

 Bài kinh này chúng ta đọc hàng ngày, khi nào 
mà giải được ba cái chướng đó thì lúc bấy giờ mới 
mong sao cho trí tuệ được tăng trưởng và hiển lộ. 
Được như vậy thì con đường tu chứng mới được dễ 
dàng.  

 Nghĩa là mong muốn làm sao cho cái ánh sáng 
trí tuệ về tâm linh nhứt cử, nhứt động đều được sáng 
suốt giác ngộ mãi mãi, đặng thể nhập với  Tuệ Bát Nhã 
Thánh Trí, lúc ấy sự tu chứng không có gì gọi là khó 
khăn như  nhìn một hoa trái trong lòng bàn tay.  

Chẳng những chúng ta cầu nguyện cho mình, cho 
những người xung quanh và cho tất cả muôn loài 
chúng sanh (nếu nói rộng ra) bởi vì mình với muôn 
loài chúng sanh cùng sống chung ở giữa cõi đời 
nầy.  Thực tế mà nói,  không ai có thể sống cá biệt 
được cả, cũng không có một vật gì có thể đứng một 
mình mà tồn tại được.  Con người cũng vậy, lúc nào 
cũng có liên quan mật thiết với nhau, vì thế quý vị nên 
cầu nguyện cho tội chướng của mình và của người 
được tiêu trừ.  

 Tội chướng, nghiệp chướng, 
báo chướng nó nằm ở trong ba chướng. 
Chúng rất vi tế và sâu sắc nên cần phải 
trừ cho hết, lúc bấy giờ chúng ta mới 
Đời đời thường hành Bồ Tát Đạo. 
Mỗi đời, mỗi thời gian mới thật hành 
được con đường của Bồ Tát, con đường 
của Bồ Tát tức nhiên con đường của 
Giác Hữu Tình luôn luôn để giác ngộ 
cho chúng sanh vì chúng sanh với mình 
đồng một bản thể, và chúng sanh với 
Phật cũng đồng một bản thể.  Bởi vậy 
nên có câu "Tâm, Phật và chúng 
sanh, ba cái không sai biệt", ba cái 
này lý thể không sai khác. Chính lý do 
đó cho nên chư Phật và chư Bồ Tát 
thay phiên nhau ra đời, kể cả chư Tổ ra 
đời cũng đều cùng một mục đích là độ 
tận chúng sanh. Mỗi chúng sanh đều có 
điển quang, linh quang và cái tánh biết, 
tánh giác, tánh Phật. 

 Do đó quý vị cố gắng tiến lên 
mãi, cuối cùng làm cho giác ngộ hoàn 
toàn để được thành Phật. 

• 



  

 

 Đoàn người tâm hân hoan, 

Nhẹ như vầng mây trắng,  

Quyện gió về Tu Viện,  

Phát thệ tu gieo duyên. 

“N gày tháng trôi qua mau, thời gian cứ đi tới, đi tới, 
không lấy lại được.  Hãy trồng cái nhân tốt, lập hạnh 

cho chắc, giữ vững nguyện của mình.  Sống mà đốt thời gian thật 
là uổng.”  

 Cũng thế, mỗi ngày, vì bảo ban cho đại chúng, lời giáo 

huấn này, hầu như Thầy Viện Trưởng không thể thiếu sót trong 

giờ học giáo pháp. Thế là như người đi dưới sương khuya, khi ban 

mai chưa ló dạng, chợt thấy mình đã thấm ướt sương mai.  Pháp 

âm này chợt đã len thẩm sâu vào tâm khảm của người hữu 

duyên.  Đạo tâm kết nụ, đúng thời khai hoa, Mùa An Cư Kết Hạ tứ 

ngoạt—2017, Thầy Viện Trưởng đã khai mở khóa tu gieo duyên 

đầu Dên tại Tu Viện Linh Sơn ADiĐà. 

 Dẫu rằng tâm xuất gia là điều Dên quyết, tuy thế, hình 

tướng xuất gia không thể thiếu.  Mười hai vị đã khắc phục hoàn 

cảnh của vòng xoáy gia đình, quyết tâm phát nguyện xuống tóc 

tham dự khóa tu xuất gia gieo duyên.    

 Khóa tu đoản kỳ trôi qua mau chóng, hàng Thích Tử trong 

khóa tu này ít nhiều đã biết �ch cực xử dụng thời gian, ví như 

người được học cách biết chọn giống lành, vui mừng học cách sửa 

sang đất tốt để gieo trồng.  Những bài pháp xoay vần đã được học 

“Thân người khó được mà 

ngày một ngày chóng qua, 

mạng cũng giảm dần, Phật 

pháp thậm thâm, vi diệu 

khôn lường, vạn kiếp khó 

gặp, chớ mặc buông lung!” 

được ôn đi, ôn lại nhằm un 

đúc cho 

Ý Dnh tấn, 

Tâm dỏng mãnh, 

Khẩu vô tranh, 

Thân đồng trú. 
 

Tu tập theo Tánh nghe, 
Nhớ thực hành như vậy! 

 

Qua đây, bằng ngôn từ mộc 

mạc, chân thành, niệm cảm 

xúc đã có vị ghi lại thành 

văn, có vị lưu trong dòng 

tâm thức ... 

...chỉ nhớ vô thường! 



 Khi được xuống tóc, đắp y, làm lễ xuất gia gieo duyên, Pháp Long đã 
cảm nhận được, và rất trân quý những giây phút thiên liêng đó, thật vô cùng 
hạnh phúc!  
 

  Được sống, sinh hoạt ở Chùa như quý Thầy Cô, Pháp Long đã hòa hợp 
được với cuộc sống nầy rất dễ dàng, và cảm thấy rất hạnh phúc. Pháp Long rất 
tri ân quý Thầy, quý Cô đã cho Pháp Long cơ hội có một không hai nầy để thật 
sự chứng nghiệm được đời sống của người xuất gia. Pháp Long cầu xin hồng ân 
Tam Bảo gia hộ cho mình có được thuận duyên để được xuất gia đời nầy, hay 
đời sau. 
 

 Xin cầu chúc Minh Pháp, Diệu Bạch và tất cả các bạn đồng tu thân tâm 
luôn an lạc, tu hành ;nh tấn.  
 

A Di Đà Phật  
 

Pháp Long  

     Mỗi Phật tử chúng ta đều có một pháp danh, vì sao? Vì ta luôn muốn 
được quy y với Phật. Lần nầy tôi đã quyết định đi thêm một bước nữa là để 
được gieo duyên với Phật và tôi đã đạt được ước mong đó.  
Trong mười ngày tập tu xuất gia vừa qua tôi đã cảm nhận được sự tự tại chân 
thật một cách thật trọn vẹn, không ràng buộc và cảm thấy thật bình thản. Tu 
luyện để giải thoát sanh tử luân hồi! Tôi cũng cùng một lúc được hiểu biết 
nhiều hơn về cuộc sống của các Thầy và các cô, họ không ngại mọi gian nan, 
với tư cách là một người xuất gia để phổ độ chúng sanh. Họ đều là những vị 
Thầy cô luôn được ta kính trọng.  

A Di Đà Phật,  
Diệu Hỷ  

      Lần đầu ;ên vào chùa thọ Bồ Tát giới. Được ;ếp xúc gần gủi các sư cô 
với khuôn mặt hiền lành thánh thiện và những mái đầu không tóc, một cảm 
xúc mảnh liệt đến với Diệu Bạch. Cái đẹp là đây, Diệu Bạch hiểu ra giá trị của 
ba từ chân-thiện-mỹ. Nhìn các vị, chúng ta liên tưởng đến các em bé sơ sinh - 
nhân chi sơ �nh bổn thiện. Không tóc, không phấn son, và hầu như không có 
sự suy nghĩ vu vơ, �nh toan đời thường. Diệu Bạch cũng muốn được như thế, 
vẫn biết rằng con đường dẫn đến cái đích ấy còn rất nhiều khó khăn. Dịp may 
đã đến, Thầy Viên Trưởng cho phép hàng phật tử tại gia gieo duyên xuất gia 
10 ngày. Diệu Bạch cùng một số bạn đồng tu đã phát tâm. Đến nay, sau hơn 
một tháng, Diệu Bạch cảm thấy mình đẹp hơn, trẻ hơn, nhanh nhẹn hơn và nhất là luôn luôn nghĩ đến 
Tam Bảo, đến những bước chân của mình đang ;ến về đất Phật. Diệu Bạch mong muốn mau sớm 
thức tỉnh, xả bỏ mọi vướng mắc đời thường, để được xếp vào hàng ngũ của giới xuất gia. Hoàn thành 
viên mãn một kiếp nhân sinh trên con đường sáng. 

Diệu Bạch  

  



  

Nam Mô Thích Ca Mâu Ni Phật 

 Kính bái bạch Thầy Viện Trưởng, 

 Con xin ghi lại những cảm nghĩ về 

khoá tu học Xuất Gia Gieo Duyên và Thọ Bát 

Quan Trai Giới suốt bảy ngày đêm từ thứ bảy 

2/7/2017 đến thứ bảy 8/7/2017 tại Tu Viện 

Linh Sơn ADIĐÀ Quitman, Texas trong mùa 

An Cư Kết Hạ thường niên. 

  Chúng con vô vàn cảm niệm công ơn 

Đức Như Lai vì Ngài từ bỏ cung vàng điện 

ngọc, vợ đẹp con ngoan đi xuất gia hầu �m 

con đường giải thoát mọi hệ lụy sanh già 

bệnh tử và những đau khổ ràng buộc. 

 Phật đã tu chứng, trải nghiệm, giác 

ngộ  và đem chân lý thậm thâm vi diệu dạy 

lại cho môn đồ  thừa hành Như Lai xứ, tác 

Như Lai sự. Đi đến mọi nơi và từng chúng 

sanh hữu duyên, tùy theo căn cơ mà rao 

giảng tám vạn pháp môn có công năng lìa xa 

khổ ách mà trong cuộc đời sẽ có lần không 

làm chủ được. 

   Thưa Thầy! Chúng con tri ân sâu xa 

trưởng tử Như Lai đã từ mẫn cố mang chúng 

con từ những người  xa lạ khác hẳn họ tên, 

giống dòng, quốc tịch, Thầy từ bi đem thuyết 

nhân qủa trong Phật môn  giảng dạy công 

hạnh của người xuất gia (dù rằng gieo duy-

ên) và sự lợi lạc khi thọ Bát Quan Trai Giới. 

Thầy gieo nhân lành đến đời vị lai của chúng 

con luôn cận kề ngôi Tam Bảo. 

NIE! M VUI 

XUA"T GIA GIEO DUYE# N 



  

 Có đi dự mới thể nghiệm rằng: Thọ Bát Quan Trai giới và thêm thù thắng là 

được thế phát và đắp áo cà sa, tâm chúng con thêm �n tâm lại càng ;nh tấn hơn vì 

không ai không kính trọng và thật hành như một Sa Môn trong Tăng đoàn ở thời Đức 

Phật. Ôi! Hạnh phúc thay ánh mắt từ bi và bước chân khoan thai kèm theo lời chân 

thành chú nguyện cho đàn na �n chủ cúng dường trong ngày Vía Quán Âm trì bình. 

  Ngoài ba thời công phu căn bản trong một ngày, chúng con còn được phước 

duyên dự lễ Bố Tát cùng Tăng Ni, lễ Sám Hối Hồng Danh và lễ tam bộ nhất bái trong 

ngày Viá Quán Âm, và nhất là khó thể quên một lần làm ban Kinh Sư dưới sự dạy bảo 

của Thầy để cúng Cầu Siêu, ;ến linh. 

 Chưa hết đâu, tất cả mỗi mỗi đều phải học - học cách xếp đặt trong Trai 

Đường, bàn ăn, rửa chén, quét nhà nữa.  Tân tu sinh đều được hướng dẫn nhiệt �nh. 

  Khi Thầy khảo hạch công phu tu tập (có lẽ hàng tân tu sinh quá hăng say trong 

giờ chấp tác, nên có thời lãng trách công phu tu học. Hiểu tâm trạng hàng tân tu sinh 

trong �nh huống này, Thầy thường đem những câu chuyện ở thời Đức Phật—Là có 

những vị đồng tu đều chưa muốn thành Phật nếu trong nhóm vẫn có người chưa 

được tròn đầy. Nguyện sao huynh đệ 12 người trong chúng ta được xuất gia gieo 

duyên tu học khóa này đều có học được hạnh lành như vậy. 

Phật dạy: “Công đức của 
người xuất gia không thể 
nói hết, nếu họ sinh thiên, 
hay trong loài người 
thường làm quốc vương, 
thọ hưởng hạnh phúc 
nhơn, thiên. Nếu ai giúp 
người xuất gia vào trong 
pháp Sa-môn thì dù ở trong 
sinh tử người ấy vẫn 
hưởng an lạc, hạnh phúc… 

 

-Phật Thuyết Công Đức Xuất Gia- 



  

 Thưa huynh đệ! đời người thì dường như quá ngắn, Minh Sư và bạn 

thiện tri thức lại khó �m. Lành thay, trong kiếp này chúng ta hữu duyên được 

hội tụ, hít thở chung trong Đại Hùng Bửu Điện Amida Center, lại được Thầy tế 

độ rộng tu tối thắng trí phương ;ện.  Biển phước lớn thật khó lường.   

 Chúng ta hãy nương cậy pháp âm để thắng thế gian âm. Lợi ích như 

thế, hãy phát nguyện giữ và khuyến tấn nhau bất thoái đến nơi Thánh Quả.   

 Con lập nguyện, nguyện mãi tu trì! 

-Minh Pháp- 

“Công đức của sự xuất gia cao hơn Tu-di, sâu hơn biển cả, rộng hơn hư không. Tại sao như 
vậy? Vì xuất gia quyết định thành Phật”.  

-Kinh Hiền Ngu- 



 

 

 

ĐOA% N KY&  XUA" T GIA ĐA' NH DA" U MO#̣ T CHUYE) N BIE" N TI'CH CỰC QUAN TRỌNG 

CON ĐƯƠ& NG TA# M LINH - QUAN NIE#̣ M SO" NG, LO" I SO" NG PHỤNG SỰ. 

ẨN CƯ SAU KHI NGHE PHÁP THOẠI 
 

Đ ược nghe pháp Đức Thế Tôn dạy, người sống cô độc tại nơi xa vắng, tâm không phóng dật, 
tu hành Dnh cần. Nhân sống cô độc tại nơi xa vắng, tâm không phóng dật, tu hành Dnh cần 
để đạt đến cứu cánh mà một thiện nam tử đã cạo bỏ râu tóc, mặc áo ca-sa, chí �n, từ bỏ gia 

đình, sống không gia đình, xuất gia học đạo là để đạt được vô thượng phạm hạnh, ngay trong đời này 
tự tri tự giác, tự thân tác chứng, thành tựu an trú, biết một cách như thật rằng ‘Sự sanh đã dứt, phạm 
hạnh đã vững, việc cần làm đã làm xong, không còn tái sanh nữa. 

(Trung A Hàm, Kinh Úc-già-chi-la, Phẩm 7, số 76) 

 


